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e DUlnyada insanlar arasindaki kargasanin temelinde bir kisim insanlarin
kendi egemenllklerl adlna diger insanlari ydonetme cabalari yatar. Bu bir kisim insanlarin kullandiklari
taktikler zaman zaman degismisse de arac cok fazla degismemistir.

Kullanilan taktikler gesitlidir. Din, irk, milliyet, renk, cinsiyet, politik sistemler v.s. gibi bircok taktik
insanlar Uzerinde hegemonya kurmak adina her zamandan kullanilmaktadir. Bu kadar degisik ve
cesitli taktige ragmen arac tektir. Bu arag ise Uretim ve ticarettir. Uretim zamana gére sekillenip yer
degistirse de bunlarin ticaretini yapanlar az sayida topluluklardir. Bunlar, aralarinda hicbir kavga ya
da ustanluk cabasi géstermeden inanilmaz bir uyum icinde calisirlar ve dinyadaki milyarlarca insani
yonetirler.

Kendi iclerinde ve birbirlerine karsi seffaf olan bu aileler (kurumlar) disa karsi son derece kapali ve
gizlidirler. Bu konudaki c¢ok merakli arastirmacilarin verdikleri bilgiye gbére insan piramidinin
tepesinde oniki aile ve sayilari bini gecmeyen yoénetici vardir. Dinyadaki ¢ok énemli kurumlarin
yoneticilerinin her zaman baska yerlerdeki ydneticilerden olmasi, sasirtici degildir.

Bu ticaret agi dinyadaki her tirll olayin kendi istedikleri bicimde kurgulanmasini saglarlar. Onlarin
istemedikleri bir durumun meydana c¢ikmasi ya bldyuk savas yillarinin sonrasina yada tesaduflere
baglidir. Bunlari da planh ve sabirli calismalar ile mimkinse kendi istedikleri bicimlere sokarlar.
Hikimetler kurar ve dagitirlar. istediklerinde saibesini gdstere géstere kisileri yok ederler. Mesela,
Keneddy, Esref Bitlis, Ugur Mumcu gibi... Amac kitleleri istedikleri duruma alistirmaktir. Bazen de
kitlesel katliamlar dizenlerler. (11 Eylul gibi) Amac aynidir. Halki istedikleri duruma getirmek. Yani
“06grenilmis caresizlik” durumuna getirmek.

Ogrenilmis caresizlik bir nevi kabullenme durumudur. Elinizden bir sey gelmeyecegini bilme,
kabullenme ve kendinizi pasivize etme durumudur. Kontrol edemedigi cevre ve olaylarla durmaksizin
muhatap olan insanlar, iclerinde bulunduklari durumu dedistireceklerine olan inanclarini yitirir ve
dzglvenlerini kaybetmeye baslarlar. Ozgliven kaybi da zamanla diger insanlara olan glvenin
yitirilmesi, isteseler degistirebilecekleri cevre ve olaylar karsisinda da pasif ve umutsuz bir hale
burindlmesi zamanla ice kapaniklik, sosyallikten soyutlanma, kendi kendine yetememe, depresyon
gibi farkli boyutlara gidecek bir silsile haline de dénusebilir.

Psikologlar bunu en glzel pire deneyi ile aciklarlar. Pirenin ne kadar zipladigini dlcerler ve 50 cm
zipladigini gordirler. Pireyi yiksekligi 30 cm olan cam kavanoza koyarlar. Kavanozun agzini kapatirlar.
Kavanozun altindan isitirlar. Pire i1sindik¢a ziplar ve zipladikca kapaga carpar. Bir slre sonra pire
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kapada carpmamak icin 29 cm sicrar, diser. Ama kapada carpmaz. Pire bunu aliskanlik haline
getirdikten sonra kavanozun kapadini acarlar. Pire hala 29 cm sicriyor. Halbuki eskiden 50 cm
sicrardi. Pire bu deneyle 29 cm' den fazla sicrayamayacadini 6grenir.

Batln dinya insanini bu “6grenilmis caresizlik” icine distrmeye calisanlarin kullandiklari taktikler
cesitlidir demistik. Bunlarin igcinde “din” ¢aglar boyu hig popularitesini kaybetmeden kullaniimistir. Bu
gunde ayni glincellik ve hevesle kullaniimaktadir. insanlari dini duygularindan yakalayip, adeta
yulardan tutup suruklercesine istedikleri yere goéturmek onlar icin en kolay yollardan biri haline
gelmistir.

Demokrasi de bu yollardan ginumuzde sik kullanilan bir tanesidir. S6zde demokratik hukumetler
kurdurulur. insan haklari gibi ulvi sdylemler havada ucusur ama her sey efendilerin verdigi izin kadar
olur. Tepkileri azaltmak yani halklarin gazini alacak davranis ve soylemlere kendi islerine geldigi
kadar izin verirler. Ornegdin bitiin medya kuruluslar bilincli veya bilin¢siz onlarin emrindedir. Bu
bakimdan halk icin en cok caba sarf eden dederli yazarlar bir bakarsiniz kapi disari edilivermislerdir.

Birinci dliinya savasinin yikici etkilerinin ardindan Mustafa Kemal onderliginde basarilan Anadolu
ihtilah o ebedi ydneticilerin 11 Kasim 1938 e kadar Anadolu’ya el uzatamamasina neden olmustur.
Ancak Atatark’iin 6limi ile birlikte inéni esir alinip basa gecirilmis, din tekrar etkili bicimde
kullanilmaya baslanmis ve yavas yavas Anadolu halki 6grenilmis caresizlige alistirimaya
baslanmistir. Zaman zaman cizgiden cikan olursa ya birbirine kirdirilmis, ya da asker kullanilarak
baslar ezilmistir.

GUnUmuzde de bir yandan demokrasi, diger yandan din halki uyusuk vaziyette kalmasi icin etkin bir
sekilde kullanilmaktadir.

Burada cok carpici bir érnek vermek istiyorum. Anadolu’da yasayan bir kisim insan icin Fetullah
Gulen c¢ok blyik bir islam savunucusu ve sdzclstdir. Ancak bu kisi ABD de CIA kontroliinde yasar
ve ABD gulvenlik birimlerinin saklamak ihtiyaci bile duymadiklari bir is birligi sergiler. O ABD orta
doduda Mdisliman milyonlar katleder. Anadolu’da ki beyinleri uyusmus, “6gdrenilmis caresizlik”
icindeki insanlarin blylk codunlugu bu ayrintiyi bile fark etmekten acizdir. iste bu durumdaki
insanlar istedikleri bir yonetime oy vermeye ikna etmek de zor olmasa gerekir. Bu insanlarin
beyinlerine zincir vurulmustur.

Ancak yine de diyoruz ki, caresizlik 6grenilebildigi gibi butin zincirler kirthp glclilikte 6grenilebilir.
Beyinlerimizdeki zincirleri fark edebilmek bu noktada cok 6nemlidir. Hayat ve kosullar sabit degildir.
insan degisime gelisime acik bir varliktir ve benzer durumlarda ayni sonucun alinmasi her zaman
olasi degildir. Bu noktada zincirlerimizi fark edip kirmak icin caresizlik iceren her dislincenin Uzerine
gitmeli, 6nce beynimizi sonra ruhumuzu 6zgur birakabilmeliyiz.

Ozgur ruhlann 6zglr beyinlerle birlikte 6zgiir yasamlara ulasmasi tek arzumuzdur.

Cem Osman TAMTURK

cem.tamturk@politikaderqgisi.com [2]

Yorumlar

e Bilim/Kuramsal [3]
e Toplumsal [4]

Sosyal Medya:_Facebook | Twitter

Page 2 of 3
Bu sitedeki iceriklerin izinsiz alinmasi, kopyalanmasi, baska bir imza ile izinsiz ve "kaynak gosterilmeden”
yayinlanmasi kesinlikle yasaktir. Tam baglantiyi (link) ve yazar / cizer adini kaynak gostermek sartiyla, alinti


mailto:cem.tamturk@politikadergisi.com
http://politikadergisi.com/category/icerik-kategorileri/bilimkuramsal
http://politikadergisi.com/category/icerik-kategorileri/toplumsal
https://tr-tr.facebook.com/PolitikaDergisi
https://twitter.com/PolitikaDergisi

ERE 1 Ogrenilmis Caresizlik ve Zincirleri Kirmak...
P“I“Ika nﬂ'ms' Politika Dergisi sitesinde yayinlandi (http://politikadergisi.com)

Kaynak URL (21/05/2024 - 07:29 tarihinde yazdirildi):
http://politikadergisi.com/makale/ogrenilmis-caresizlik-ve-zincirleri-kirmak%E2%80%A6

Baglantilar:

[1] http://politikadergisi.com/pd-uye/cem-osman-tamturk

[2] mailto:cem.tamturk@politikadergisi.com

[3] http://politikadergisi.com/category/icerik-kategorileri/bilimkuramsal
[4] http://politikadergisi.com/category/icerik-kategorileri/toplumsal

Sosyal Medya:_Facebook | Twitter

Page 3 of 3
Bu sitedeki iceriklerin izinsiz alinmasi, kopyalanmasi, baska bir imza ile izinsiz ve "kaynak gosterilmeden”
yayinlanmasi kesinlikle yasaktir. Tam baglantiyi (link) ve yazar / cizer adini kaynak gostermek sartiyla, alinti


http://politikadergisi.com/makale/ogrenilmis-caresizlik-ve-zincirleri-kirmak%E2%80%A6
http://www.tcpdf.org
https://tr-tr.facebook.com/PolitikaDergisi
https://twitter.com/PolitikaDergisi

